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 ثب مىطق فبسی َبی شخصیتی ي اَذاف پیشزفت ثب اضطزاة امتحبن ثزسی راثطٍ يیژگی

 

 

 

 2 محذثٍ رئیسی، 1*فبطمٍ خذاثخشی

 دختزان جًوقبن، جًوقبن، ایزانای  داوشگبٌ فىی ي حزفٍ ای،آمًسشکذٌ فىی ي حزفٍ، ای استبد داوشگبٌ فىی ي حزفٍ -1

 ، ایزانای دختزان جًوقبن، جًوقبن آمًسشکذٌ فىی ي حزفٍ،فىی ي حزفٍ ای، داوشگبٌ کبرداوی فىبيری اطلاعبتداوشجًی  -2

 

 خلاصٍ

 

َبی شخصیتی ي اَذاف پیشزفت ثب اضطزاة امتحبن ثًد اس ثیه متغیزَبی  َذف پژيَش حبضز ثزرسی راثطٍ ثیه يیژگی

پذیزی ي اس ثیه متغیزَبی مزثًط ثٍ اَذاف پیشزفت،  روجًری ي مسئًلیت َبی شخصیتی، متغیزَبی ريان يیژگیمزثًط ثٍ 

روجًری اس صفبت اضطزاة، پزخبشگزی،  متغیزَبی اَذاف تجحزی اَذاف عملکزدگزیش ثب اضطزاة امتحبن راثطٍ داروذ. ريان

پذیزی کٍ اس  ي ایه صفبت در ثزيس وگزاوی ي َیجبنپذیزی تشکیل شذٌ است  سدگی ي آسیت افسزدگی، کمزيیی، شتبة

َبیی کٍ اضطزاة داروذ ثیم وبک، تزسً، مستعذ وگزاوی، عصجی،  َبی اضطزاة امتحبن َستىذ وقش اسبسی داروذ اوسبن مًلفٍ

روجًری ثبعث افشایش اضطزاة امتحبن  دَذ کٍ يیژگی شخصیتی ريان تىیذٌ ي جًشی َستىذ. وتبیج ایه پژيَش وشبن می

 شًد. شًد. داشته اَذاف تجحزی ثبعث کبَش اضطزاة امتحبن می می

 

 َبی شخصیتی، اَذاف پیشزفت، مىطق فبسی. اضطزاة امتحبن، يیژگیکلمبت کلیذی: 
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